ANATHOL, planning des activites

JOURS HORAIRES ACTIVITES ESPACE DUBY
09h00 = 10h30 | Yoga RdeC Pezet
14h00 = 18h00 | Bridge Salle 17
14h00 > 18h00 | Scrabble S.12
14h30 = 17h30 | Reliure S.19
17h00 = 17h45 | Gym enfants S. Zola
17h45 = 18h45 | Id 5. Zola
17h45 > 19h15 | Yoga Lyengar RdeC Pezet
18h45 = 19h45 | Gym adultes S. Zola
19h50 = 21h20 | Yoga Lyengar Id
Gym adultes Zola
ld ld
ld Id
ld Id
09h00 = 12h30 | Théétre enfants (3 groupes) | Salle B. Pezet
MERCREDI = 14h30 = 16h00 | Judo RdC Pezet
19h45 = 21h00 | Yoga Vinyasa id
08h15 = 09h45 | Yoga RdC Pezet
09h00 = 10h00 | Gym adultes S. Zola
10h00 = 11h00 | id id
14h00 = 17h00 | Scrabble 5.12
17h00 = 20h00 | Bridge 5. 17
18h45 > 19h45 = Gym adules S. Zola
9h30 = 11h30 | Ecriture S.12
12h30 = 13h30 | Gym adultes S. Zola
VENDREDI 14h00 = 18h00 | Bridge 5. 17
14h30 = 17h30 | Reliure 5. 19
18h15 > 19h30 | Yoga Vinyasa RdC Pezet




